
ประชาสัมพันธ์รณรงค์การคัดแยกขยะ  

เพื่อการลด คัดแยกการใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอยในชุมชน 

    ปัจจุบันสถานการณ์ขยะเริ่มเป็นปัญหามากขึ้นเรื่อยๆ สืบเนื่องจากจำนวน

ขยะที่มีมากขึ้น สาเหตุประการหนึ่ง คือ ประชาชนยังไม่มีการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง ทำ

ให้ ขยะที่ จั ด เก็ บ มี ทั้ งขยะ เปี ยก  ขยะแห้ ง  ห รือ แม้ แต่ ขย ะอั น ต ราย  เช่ น 

หลอดไฟ แบตเตอรี่มือถือ ถ่านไฟฉาย ฯลฯ ผลจากการไม่คัดแยกขยะก่อนทิ้ง ทำให้

ขยะมีน้ำหนักมาก โดยเฉพาะขยะเปียกที่มีน้ำผสมอยู่  จากปัญหาดังกล่าวกอง

สาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม              

        องค์การบริหารส่วนตำบลห้วยยูง มีแนวคิดในการลดปริมาณขยะ ลดค่าใช้จ่าย

ในการจัดการขยะ ด้วยการขอเชิญชวนพี่น้องประชาชนได้ร่วมกันลดปริมาณขยะ

ด้วยวิธีการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง ซึ่งถือว่าเป็นอีกวิธีการหนึ่งที่ประชาชนสามารถมีส่วน

ในการลดค่าใช้จ่ายในการจัดการขยะ ที่สำคัญคือ อบต. มีงบประมาณเหลือไว้ใช้ใน

การพัฒนาคุณภาพชีวิตของพี่น้องชาวตำบลห้วยยูงได้มากยิ่งขึ้นอีกด้วย 

ก่อนอื่นมาทำความรูจ้ักกันก่อนว่าขยะหลงัจากนำมารีไซเคลิได้  จะสามารถนำไปทำเป็น

อะไรได้บ้าง 

1. ขยะประเภท กระป๋องอลูมิเนียม และกระป๋องเหล็ก 

    สามารถนำไปรไีซเคิลและผลติเป็นกระป๋องอลูมิเนยีม กระป๋องเหล็ก ชิ้นส่วน

จักรยานยนต์ และอปุกรณ์ก่อสรา้ง ตูเ้ยน็ เครื่องซกัผ้าเป็นตน้ 

2. ขยะประเภทกระดาษหนังสือพมิพ์ นิตยสาร กล่องกระดาษ  กล่องนม 

สามารถนำไปทำเปน็กล่องกระดาษทีม่คีวามแข็งแรง กระดาษทิชชู เป็นตัน 

3. เสื้อผ้า 

เป็นเสือ้ผ้ามือสอง 



3. ขวดแก้วใส หรือสชีา 

    นำไปผลติขวดใหม่ได ้

4. ขวดแก้วสีอื่นๆ 

นำไปผลติเป็นพื้นกระเบือ้ง 

5. ขวดน้ำพลาสตกิ 

    นำไปผลติเป็นผ้าพลาสตกิได้ 

6. พลาสติกต่างๆ 

     นำไปผลติพลาสติกที่ใช้ในการก่อสรา้ง หรือพลาสตกิที่ใช้แลว้ทิง้ หรือไม่ก็ผลิตเปน็

ปากกา 

7. พลาสติกที่ใช้เปน็บรรจุภัณฑ ์

   นำไปผลติพลาสติกที่ใช้ในการก่อสรา้ง หรือพลาสตกิที่ใช้แลว้ทิง้ หรือไม่ก็ผลิตเปน็

ปากกา 

สิ่งที่ควรระวังเกี่ยวกับการทิ้งขยะ 

   การแยกขยะเป็นสิ่งที่ควรให้การสนับสนนุแต่ตอ้งทำความเขา้ใจระหว่างผู้ทิ้งขยะกับ

ผูเ้ก็บขยะด้วย 

   1. การเก็บขยะที่รไีซเคิลได้นัน้จะเกบ็เฉพาะขยะที่สะอาด  สว่นขยะที่สกปรกไม่

สามารถรีไซเคลิได้ เช่น ขยะสด ขยะที่สามารถเผาได้ ขยะทีไ่ม่สามารถเผาได้ควรจะแยกสี

ถุงบรรจุขยะให้ชัดเจน 



   2. ขยะ ที่รไีซเคิลไดน้ัน้จะนำไปผลติเป็นผลิตภัณฑ์นำกลับมาใชใ้หม ่ดังนัน้ไม่ควรทิง้

ขยะที่จะนำมารไีซเคลิได้ปะปนกัน แยกถงุทิง้และแสดงหน้าถงุบรรจใุห้ชัดเจนว่าเป็นขยะ

แบบไหน 

   3. ควรจะแยกวันเกบ็ขยะให้ชัดเจนว่าวันไหนจะเก็บขยะประเภทใด 

วิธีการแยกขยะ 

1. กระป๋อง 

   กระป๋องควรจะแยกประเภทว่าเป็นอลูมเินยีมหรือวา่เหล็กและควรล้างทำความ

สะอาดภายในให้เรยีบร้อยกอ่น 

2. กระดาษ 

   กระดาษจะแยกเป็น 4 ประเภทหลักๆคอื 

   2.1 กระดาษหนังสือพมิพ์และใบปลิว 

   2.2 นติยสาร 

   2.3 กล่องกระดาษ  ควรแยกเอาส่วนที่เป็นโลหะออกให้หมด เช่น แม๊กเย็บกลอ่ง 

2.4 กล่องนม  ควรคลี่ออกและลา้งให้สะอาดก่อนทิง้ 

3. เสื้อผ้า 

   เสื้อผา้ที่จะนำไปรไีซเคิล ควรเป็นเสื้อผา้ที่ไม่สกปรก แค่มีรอยขาดนิดหน่อยหรือเป็น

รู กระดมุหลุดเป็นตนั 

4. ขวด 

   ขวดควรแยกเป็นขวดใส ขวดสีชา และขวดสอีื่นๆ และควรลา้งทำความสะอาดกอ่น

นำมาส่ง 



ควรแยกฝาที่เป็นโลหะทิ้งไปกับขยะที่ไมส่ามารถเผาได้ ฝาพลาสติกทิ้งไปกบัขวดพลาสตกิ 

ส่วนขวดที่แตกแลว้ทิง้ไปกับขยะที่ไม่สามารถเผาได้ 

5. พลาสติกต่างๆ 

     ขวด พลาสตกิควรจะลา้งทำความสะอาดก่อนทิง้พลาสติกบรรจุภัณฑ์ เฉพาะสีขาว

ควรล้างทำความสะอาดก่อนทิง้ถุงพลาสตกิ ขวดพลาสติก ควรล้างทำความสะอาดก่อนทิง้ 

 

ขยะอื่นๆ ที่ต้องผ่านกระบวนการก่อนนำกลับมาใช้ และที่ไม่สามารถนำกลบัมาใช้ได้ 

1. ขยะที่สามารถเผาได้ 

    เป็นประเภทขยะสด ขยะทีไ่ม่สามารถนำไปรีไซเคลิได้ เช่น ของเล่น ตุ๊กตา หนงัสัตว์ 

ผา้ แต่ควรแยกส่วนที่เป็นโลหะออกเสียก่อนขยะสด ควรรีดนำ้ออกให้เหลือนอ้ยที่สุดและพัน

ด้วยกระดาษหนังสือพมิพ์ไม่ควรใส่ถงุพลาสติกแลว้นำมาทิ้ง ผา้อ้อมที่ใช้แลว้ควรห่อด้วย

กระดาษหนังสือพมิพ์ก่อนนำมาทิง้ 

2. ขยะที่ไม่สามารถเผาได้ 

   แก้ว โลหะ เครือ่งใช้ไฟฟ้า เตารีด หมอ้ตัมน้ำ ทิ่ปิง้ขนมปัง ที่เป่าผม  โทรทัศน์ ตู้เย็น 

เครื่องปรบัอากาศ เครื่องซักผ้า วทิยุ เปน็ตัน 

ข้อควรระวัง   แก้ว มีด ของมีคมควรห่อดว้ยกระดาษหนังสือพมิพ์ก่อนทิง้  กระปอ๋งสเปรย์

ควรเจาะร ู2 รูก่อนนำมาทิง้ 

3. ขยะที่มขีนาดใหญ่ 

   เฟอร์นิเจอร ์ เคร่ืองเสียง จักรยานยนต์เปน็ตัน 

4. ขยะเป็นพิษ 



   ถ่านไฟฉาย หลอดไฟฟ้า ควรใส่ถุงพลาสตกิก่อนนำมาทิง้ ถา้หลอดแตกให้ทิ้งเปน็

ขยะเผาไม่ได ้

ผลกระทบต่อสขุภาพอันเกิดจากขยะพิษประเภทต่าง ๆ 

ประเภทของสาร ผลติภัณฑ์ที่พบ ผลต่อสุขภาพ 

1. สารปรอท 

   หลอดฟลูออเรสเซนต์ ปวดศรีษะ ง่วงนอน อ่อนเพลีย หลอดนอีอน ซึมเซา อารมณ์

แปรปรวน จิตใจไม่สงบ กระจกส่องหน้า ประสาทหลอน สมองสับสน สมองอกัเสบ 

2. สารตะกั่ว 

   แบตเตอรี่รถยนต์ ปวดศรีษะ อ่อนเพลีย ซีดลง ปวดหลัง ยาฆ่าแมลง ยาปราบ

ศัตรูพืช ปวดเม่ือยตามกล้ามเนื้อ มีอาการทางสมอง ตะกอนสี หมึกพมิพ์ ฯลฯ ทำให้

ความจำเสือ่ม ชักกระตุกและหมดสติลง 

3. สารแมงกานีส 

   ถ่านไฟฉาย ตะกอนสี ปวดศรีษะ ง่วงนอน จิตใจไม่สงบ เครื่องเคลือบดินเผา 

ประสาทหลอน เกิดตะคริวที่แขน ชา สมองสับสน สมองอกัเสบ 

4. สารแคดเมียม 

   ถ่านนาฬิกาควอตซ์ ทำให้เกิดโรคอไิต-อไิต อาการปวดในกระดูก 

5. สารฟอสฟอรัส 

   ยาเบ่ือหนู ตะกอนส ีฯลฯ เหงือกบวม เยือ้บุปากอักเสบ 

6. สารเคมี 



   สเปรย ์ยายอ้มผม ยาทาเล็บ เกดิการระคายเคืองต่อผวิหนัง ประเภทอื่น ๆ ยาล้าง

เล็บ ยาฆ่าแมลง และเยือ่บุทางเดินหายใจ ปวดศรีษะ ยารกัษาโรค ยากำจัดวัชพืช หายใจขัด 

เป็นลม ฯลฯ 

ขั้นตอนการแยกขยะอย่างง่ายแบ่งออกเป็น 3 ประเภทคือ 

   1) ขยะเศษอาหาร พืช ผัก ผลไม้ หรือทีแ่ต่เดมิเรียกว่า ขยะเปียก ได้แก่ เศษอาหาร 

พืช ผัก เปลือก ผลไม้ อินทรยีวัตถุทีย่่อยสลายเน่าเป่ือยง่าย มีความชื้นสูงและสง่กลิ่นเหม็น

ได้รวดเร็ว 

   2) ขยะ ยงัใชไ้ด้หรือเรียกวา่ขยะรีไซเคลิ หรือที ่แต่เดิมเรยีกวา่ ขยะแหง้ ได้แก ่พวก 

แก้ว กระดาษ โลหะ พลาสติก เศษผา้ ฯลฯ ซึง่เราสามารถเลือกวัสดุที่ยงัมีประโยชน์กลับมา

ใช้ใหม่ไดอ้ีก 

   3) ขยะ ทีม่ีพษิภัยอนัตรายซึ่งเกิดจากบา้นเรือน ได้ตั้งถังสีเทาฝาสีสม้ ไว้สำหรับให้

ประชาชนนำขยะ ทีพ่ษิภัยอันตรายซึง่เกดิจากบ้านเรือนมาทิง้ โดยตั้งไว้ตามสถานบีริการ

นำ้มัน และสถานที่อ่ืน ๆ ซึ่งขยะพวกนี ้ได้แก่ หลอดไฟ และหลอดฟลูออเรสเซนต์ที่เสียแล้ว 

แบตเตอรี่รถยนต์ และถ่านไฟฉายที่หมดอายุ กระป๋องยาฆ่าแมลง และยาปราบศัตรูพืช 

ภาชนะใส่แลกเกอร์ และทินเนอร์ ภาชนะใส่น้ำมันเครือ่ง และนำ้มันเบรก น้ำยาทำความ

สะอาดสุขภัณฑ์ ยารกัษาโรค ที่เส่ือมคุณภาพ ฯลฯ รวมทั้งไดจ้ัดให้มีวันทิง้ของเหลือใช้ 

เพื่อให้ประชาชนนำขยะประเภทนีม้าทิง้ จากนั้นก็จะจ้างบริษทัเอกชนนำไปทำลายอย่างถูก

หลักวิชาการต่อไป  

วิธีการลดขยะได้ด้วย 4 Rs 

“ปัญหาขยะจะหมดไปด้วยจิตสำนึกไทยรีไซเคิล” 

   1. Reduce ลด การใช ้ลดการบริโภคสินคา้ที่ฟุ่มเฟือย ใช้อยา่งประหยัด และใชเ้ท่าที่

จำเป็น เช่น ทำอาหารให้พอดีรับประทาน เลือกซื้อสินค้าที่ไมบ่รรจุห่อหลายชัน้ ใช้

ผา้เช็ดหน้า แทนกระดาษทิชชู พกถงุผ้าไปตลาด 



   2. Repair การซ่อมแซม การซ่อมแซมวสัดุสิ่งของที่ชำรุด ใหอ้ยู่ในสภาพที่ดใีชง้านได้

นาน ไม่ต้องทิง้เป็นขยะหรือตอ้งสิ้นเปลืองซือ้ใหม่ 

   3. Reuse การใช้ซ้ำ การนำสิ่งของที่ใชแ้ลว้มาใช้ประโยชน์ให้คุม้ค่า เช่น ขวดแกว้

นำไปล้างไวใ้ส่น้ำดื่ม 

   4. Recycle การ นำกลับมาใชใ้หม ่การนำขยะมาแปรรูป เพื่อนำกลับมาใช่ใหม่ทำให้

ไม่ตอ้งนำทรัพยากรธรรมชาติมาผลิตสิ่งของต่าง ๆ แต่ใช้ขยะเป็นวัตถุดิบทดแทนในการผลติ

สิ่งของต่าง ๆ 

แนวทางการใช้ประโยชน์จากวัสดุรีไซเคิล 

   โดย ทัว่ไปการแยกขยะที่เกดิขึ้นจากแหลง่กำเนดิต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นชุมชน โรงเรียน 

ตลาดโรงพยาบาล ห้างสรรพสนิคา้ และสถานที่อื่น ๆ นั้นแยกได้เป็น 3 ประเภท คือ 

   1. ขยะเศษอาหาร แยกเพื่อนำไปกำจัดโดยวิธีปุ๋ยหมกั 

   2. ขยะ ยังใชไ้ด้ หรือขยะรไีซเคิลแยกเพือ่นำกลับมาใชใ้หม ่ใชซ้้ำ โดยการนำกลับเข้า

สู่ขบวนการนำกลับมาใชใ้หม ่การนำกลบัมาใชใ้หม่ หรือรไีซเคลิ คือ การนำขยะหรือวัสดุที่

ใช้แลว้ มาผ่านกระบวนการผลติเป็นสินค้าใหม่ โดยโรงงานอุตสาหกรรม ซึง่มี

ขบวนการผลติ 4 ขัน้ ตอน ได้แก่ การรวบรวม การแยกวัสดุแต่ละชนดิออกจากกัน การ

ผลติหรือปรับปรุง และสุดท้าย การนำมาใชป้ระโยชน์ โดยในส่วนของขั้นตอนการผลติ นั้น

วัสดุพวกแก้ว กระดาษ พลาสตกิ และโลหะ จะผ่านกรรมวิธกีารผลติที่แตกต่างกนั 

   3. ขยะพษิ แยกเพื่อรวบรวมส่งกำจัดดว้ยวิธีที่เหมาะสม อาจใช้ได้ทัง้วิธกีารฝังกลบ

โดยวิธีพิเศษ และการเผา   หลัง จากวัสดุผ่านกระบวนการผลิต จะได้เป็นผลติภัณฑ์ใหม ่

จากนั้นจงึเข้าสูข่ั้นตอนการนำไปใชป้ระโยชน์ต่อไป โดยจะพบสัญลักษณ์รไีซเคิล ปรากฏอยู่

บนผลติภัณฑ์ที่ผลิตจากวัสดุรีไซเคลิทกุชิ้น 

การนำกลับมาใชใ้หม่ การนำขยะมาแปรรูป เพือ่นำกลับมาใชใ่หม่ทำให้ไม่ต้องนำ

ทรัพยากรธรรมชาตมิาผลิตสิ่งของต่าง ๆ แต่ใชข้ยะเป็นวัตถุดบิทดแทนในการผลิตสิ่งของ

ต่าง ๆ

http://การนํากลับมาใช้ใหม่/
http://การนํากลับมาใช้ใหม่/
http://การนํากลับมาใช้ใหม่/
http://การนํากลับมาใช้ใหม่/


 

 


